ПЛАН РАБОТЫ

работы комнаты психологической разгрузки 

государственного учреждения образования  «Средняя школа №23 г. Могилева» 
на  осенних каникулах в 2026/2027 учебном году

	№
	Название мероприятия
	сроки
	Место проведения
	Участники
	Ответственный

	1.
	Просмотр и обсуждение видеофильмов по формированию позитивного мышления

Индивидуальная коррекция психоэмоционального состояния 

Тематическая  консультации для родителей  «Как предупредить насилие?»
	02.11.2026
	К.212      13.00
К.212     14.00
К.212      15.00
	Учащиеся
 7-8классы
Учащиеся 
1-4 классы

Законные представи
тели
	Ковалева Е.А.

	2.
	1 заседание психолого-педагогического семинара ««Проблема профилактики буллинга среди несовершеннолетних »»

АРТ- мастерская «Поддержка внутри себя. Рабочая тетрадь с упражнениями»

Индивидуальная коррекция психоэмоционального состояния (карты МАК)
	03.11.2026
	К.211     10.00
К.212     13.00
К.212      14.00

	Педагоги
Учащиеся
 5-7 классы

Учащиеся
 1-4 классы


	Ковалева Е.А.

	3.
	ППК «Адаптация 5-х классов», 
ППК «Адаптация 10-х классов»,

Просмотр и обсуждение видеофильмов по формированию позитивного мышления

Индивидуальная коррекция психоэмоционального состояния (песочница)
	04.11.2026
	К.212     10.00
К.212     11.00
К.212     13.00
К.212      14.00
	Педагоги
Педагоги

Учащиеся
 8-9 классы

Учащиеся
 1-4 классы


	Ковалева Е.А.

	1. 4.
	Коррекционно-развивающее занятие для учащихся СОП, ИПР, ВК «Правда и ложь об алкоголе и курении»
АРТ- мастерская «Поддержка внутри себя. Рабочая тетрадь с упражнениями»

Индивидуальная коррекция психоэмоционального состояния (карты МАК)
	05.11.2026
	К.212     11.00
К.212     13.00
К.212      14.00

	Категорийные учащиеся

Учащиеся
 8-9 классы

Учащиеся
 1-4 классы


	Ковалева Е.А.

	2. 5.
	Занятие «Какой Я?»

АРТ- мастерская «Поддержка внутри себя. Рабочая тетрадь с упражнениями»

Индивидуальная коррекция психоэмоционального состояния
	06.11.2026
	К.212     11.00
К.212     13.00
К.212      14.00

	 Опекунские

Учащиеся
 8-9 классы

Учащиеся
 1-4 классы


	Ковалева Е.А.


