
     УТВЕРЖДАЮ 
			   государственного учреждения образования                  
  «Средняя школа №  23 г. Могилева»
________________________М.В.Комаров
«_____» ______________ __________г. 

ПЛАН РАБОТЫ
ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА
Ковалевой Е.А. государственного учреждения образования «Средняя школа  № 23 г. Могилева»
на 1  полугодие 2025/2026учебного года

	№
п/п
	Категория участников
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения 
	Место проведения
	Участники
мероприятия
	Отметка о выполнении

	1. Психопросвещение

	1.1.
	Обучающиеся
	сентябрь
	Развивающее занятие «Мое психологическое благополучие»  5 класс 
Занятия для учащихся 6-8 классов «Все о подростках» 
Декада «10 сентября- Всемирный день профилактики суицидов» 
Диагностика высокомотивированных и одаренных учащихся
Интерактивное занятие для учащихся «Я- среди других» 10кл
	8-12.09
15-19.09
10.09-30.09
22.09-26.09
29.09-03.10
	Кл.кабинет
Кл.кабинет
Каб.212
Каб.212
Кл.кабинет
	Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
учащиеся
	

	
	
	октябрь
	Диагностика процесса адаптации учащихся 5,10-х классов
Изучение личностной и познавательной  сферы учащихся ОПФР 
Диагностика высокомотивированных и одаренных учащихся
Мониторинг суицидального риска учащихся 1-11 классов
	15.10-15.11
06.10-10.10
27.10-10.11
15.10-15.11
	Кл.кабинет К.212
К.212
Кл.кабинет
	Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
учащиеся
	

	
	
	ноябрь
	Диагностика адаптации учащихся 1-х классов
Мониторинг насилия
Интерактивное занятие «Правда и ложь об алкоголе и курении» 7кл
Мониторинг суицидального риска учащихся 1-11 классов
	03.11-07.11
Ноябрь
Ноябрь
Ноябрь
	К.212
К.212
К.212
К.212
	Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
	

	
	
	декабрь
	Интерактивная игра по формированию межличностных отношений в классах
Круглый стол «Скажи СПИДу нет!»; 8 кл
Беседа «Что мы знаем о СПИДе?» 9кл
Тренинг с высокомотивированными учащимися  «Я- звезда»
Занятие для 11 классов «Саморегуляция»
	08.12-12.12
01.12-05.12
01.12-05.12
22.12-26.12
декабрь
	К.212
Кл.кабинет
К.212
К.212
Кл.кабинет
	Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
	

	1.2.
	Законные представители
	сентябрь
	Горячая линия «Как договориться с подростком»
Родительский университет «Адаптация учащихся  1-м классе»
Анкетирование родителей по проблеме адаптации в 1-м классе
Памятка «Адаптация учащихся  1-м классе»
	01.09
13.09
Сентябрь
Сентябрь
	К.212
К.212
К.212
К.212
	Родители
Родители
Родители
Родители
	

	
	
	октябрь
	Горячая линия «Семья и конфликты»
Мониторинг суицидального риска  и  насилия среди н/л
Анкетирование родителей  учащихся, имеющих  проблемы воспитания 
Родительский университет «Адаптация ребенка в новом коллективе»
	06.10
10.10-10.11
20.10-25.10
11.10
	К.212
К.212
К.212
К.212
	Родители
Родители
Родители
Родители
	

	
	
	Ноябрь





декабрь
	Горячая линия «Мой ребенок особый»
Родительский университет «Как уберечь подростка от насилия» 
Памятка  «Как помочь ребенку раскрыть свои способности»
Изучение мнения родителей по проблеме насилия
	03.11
08.11
10.11-14.11
ноябрь
	К.212
К.212
сайт
к.212
	Родители
Родители
Родители
Родители
	

	
	
	декабрь
	Горячая линия  «Как предупредить насилие в семье»
Изучение мнения родителей по проблеме адаптации первоклассников
Изучение мнения родителей по проблеме профориентации учащихся
Родительский университет  «Как уберечь ребенка от зависимостей. Половая неприкосновенность
	03.12
08.12-14.12
15.12-19.12
13.12
	К.212
К.212
К.212
К.212
	Родители
Родители
Родители
Родители
	

	1.3.
	Педагогические работники
	сентябрь
	Лекция для педагогов «Социальная адаптация ребенка и ее результаты»
Памятка для педагогов «Психологическая готовность к средней школе»
Памятка для педагогов «Психологическая готовность к старшей школе»
	8-12.09
15-19.09
29.09-03.10
	К.212
К.212
	Педагоги Педагоги 
Педагоги
	

	
	
	октябрь
	Консультация «Как предупредить тревожность учащихся»
ППК  «Психолого-педагогическое сопровождение уч-ся интегрированного класса»
ППК «Преемственность в работе школы и дошкольного учреждения 
	15.10
15-19.10

15-19.10
	К.212
К.212

К.212
	Педагоги
Педагоги

Педагоги
	

	
	
	ноябрь
	Опрос педагогов, имеющих проблемных учащихся по вопросам воспитания и обучения в школе, проявления признаков насилия
Заседание психолого- педагогического семинара (по плану-5)
ППК«Мониторинг уровня тревожности уч-ся 10 классов»
	03.11-07.11
03.11-07.11
	К.212
К.212
	Педагоги
Педагоги
	

	
	
	декабрь
	Мониторинг  педагогов «Уровень эмоционального выгорания»
Разработка рекомендаций по результатам диагностики профессионального плана учащихся
Просвещение педагогов «Ребенок в трудной жизненной ситуации»
	15.12-15.01
15.12-31.12

08.12-12.12
	К.212
К.212

К.212
	Педагоги
Педагоги

Педагоги
	


	
	№
п/п
	Категория участников
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения 
	Место проведения
	Участники
мероприятия
	Отметка о выполнении

	2.Психокоррекция

	2.1.
	Обучающиеся
	сентябрь
	Адаптационные занятия в 1,5,10 классах
Планирование коррекционно-развивающих занятий для 1,5,10 классов
Диагностика личностной сферы учащихся интегрированного класса и учащихся ОПФР
	01.09-06.09
15-19.09
29.09-03.10

	Каб.212
Каб.212
Каб.212

	Уч-ся 1,5,10
Учащиеся
Учащиеся
	

	
	
	октябрь
	Диагностика познавательной,личностной сферы учащихся, находящихся в СОП 
Развивающие занятия в параллели 1-х классов по адаптации
Развивающие занятия в параллели 5-х  классов по адаптации
Развивающие занятия в параллели 10-х  классов по сплочению коллектива
	15.09-15.10
15.09-15.10
15.09-15.10
15.09-15.10
	К.212
Кл.кабинет
Кл.кабинет
Кл.кабинет
	учащиеся
Уч-ся 1кл.
Уч-ся 5 кл.
Уч-ся 10 кл.
	

	
	
	ноябрь
декабрь
	Развивающие занятия в параллели 1-х, классов по дезадаптации
Развивающие занятия в параллели 5-х классов по дезадаптации
Развивающие занятия в параллели 10-х классов по деаадаптации
Развивающая работа с уч-ся СОП по программе «Тропинка к своему Я»
	15.10-15.11
15.10-15.11
15.10-15.11
ноябрь
	Кл.кабинет
Кл.кабинет
Кл.кабинет
К.212
	Уч-ся 1кл.
Уч-ся 5 кл.
Уч-ся 10 кл.
учащиеся
	

	
	
	
	Диагностика уровня стрессоустойчивости учащихся 11 классов.
Анкетирование  для учащихся «СПИД»
Изучение профессиональных склонностей и интересов 5-8 классов
КР занятия с учащимися, находящихся  в СОП  и ИПР
КРР с учащимися ППВ и ПР
	15.12-15.01
01.12-12.12
15.12-15.01
17.12-17.01
17.12-17.01
	Кл.кабинет
Кл.кабинет
Кл.кабинет
К.212
К.212
	Уч-ся 11-х кл
Уч-ся 6-7 кл
Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
	

	2.2.
	Законные представители
	сентябрь
	Изучение условий проживания н/л по запросу  
Тематическая консультация «Профилактика жестокого обращения в семье»
Коррекция детско-родительских отношений в семье учащихся СОП, ИПР 
	29.09-03.10
Сентябрь
Сентябрь

	
Каб. 212
Каб. 212
	Родители СОП, ИПР
Родители
	

	
	
	октябрь
	Коррекция стиля родительских отношений по результатам диагностики категорийных учащихся, в семье учащихся ОПФР, СОП, ИПР и многодетных семей
Разработка рекомендаций по адаптации 1,5,10 классов
	20.10-20.11


29.09-03.10
	Каб.212


Каб.212
	Родители


родители
	

	
	
	ноябрь
	Коррекция стиля родительских отношений по результатам диагностики учащихся ППВ
Разработка рекомендаций по коррекции личностного развития учащихся ППВ
Разработка рекомендаций по коррекции развития учащихся одаренных
	20.11-20.12

Ноябрь 
Ноябрь
	Каб.212

Каб.212
Каб.212
	Родители

Родители
родители
	

	
	
	декабрь
	Разработка рекомендаций по коррекции личностного развития учащихся 9кл
Разработка рекомендаций по коррекции личностного развития учащихся 11 кл
Разработка рекомендаций по коррекции личностного развития учащихся ППВ
Разработка рекомендаций по коррекции личностного развития учащихся ОПФР
Разработка рекомендаций по коррекции развития учащихся одаренных
	Декабрь
Декабрь
Декабрь
декабрь декабрь
	Каб.212 Каб.212 Каб.212 Каб.212 Каб.212
	родители родители родители родители родители
	

	2.3.
	Педагогические работники
	сентябрь
	Разработка индивидуальных  планов помощи несовершеннолетним, находящихся в СОП и ИПР, разработка рекомендаций для педагогов
Разработка рекомендаций по коррекции личностного развития учащихся ОПФР
Разработка рекомендаций по коррекции личностного развития учащихся многодетных семей
	Сентябрь

Сентябрь
Сентябрь

	Каб. 212

Каб. 212
Каб. 212
	Педагоги

Педагоги
Педагоги

	

	
	
	октябрь
	Разработка рекомендаций педагогам по результатам диагностики суицидального риска 1-11-х классов
Разработка рекомендаций педагогам по результатам диагностики  адаптации учащихся 5,10-х классов
Разработка рекомендаций педагогам по дезадаптации учащихся 1,5,10 классов
	27.10-31.10

27.10-31.10

27.10-31.10
	К.212

К.212

К.212
	Педагоги

Педагоги

Педагоги
	

	
	
	ноябрь
	Памятка «Половая неприкосновенность»
Разработка рекомендаций педагогам по результатам диагностики насилия 1-11-х классов
Разработка индивидуальных  планов помощи несовершеннолетним, находящихся в СОП и ИПР, разработка рекомендаций для педагогов
	Декабрь
Декабрь

Декабрь

	Каб.212 Каб.212 

Каб.212 
	Педагоги
Педагоги

Педагоги

	

	
	
	декабрь
	Разработка рекомендаций по коррекции личностного развития учащихся 9кл
Разработка рекомендаций по коррекции личностного развития учащихся 11 кл
Раз Разработка рекомендаций по коррекции развития учащихся одаренных работка рекомендаций по коррекции личностного развития учащихся ППВ
	Декабрь
Декабрь
Декабрь
декабрь
	Каб.212 Каб.212 Каб.212 Каб.212
	Педагоги
Педагоги
Педагоги
Педагоги
	



	№
п/п
	Категория участников
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения 
	Место проведения
	Участники
мероприятия
	Отметка о выполнении

	3. Психопрофилактика

	3.1.
	Обучающиеся
	сентябрь
	Обновление банка данных учащихся суицидального поведения и психологического риска
Выявление и учет несовершеннолетних, находящихся в СОП или в экстремальной жизненной ситуации
	01.09-05.09

01.09-30.09
	К.212

К.212
	Уч-ся 5-11

Уч-ся 1-11

	

	
	
	октябрь
	Профилактические занятия с  учащимися  по предупреждению вредных привычек, суицидального поведения «Как стать успешным»
Мониторинг суицидального риска 1-11-х классов
Мониторинг по выявлению насилия среди учащихся
Изучение условий проживания несовершеннолетних (по запросу)
	01.10-01.12

01.10-01.11
10.10-10.11
01.10-31.10
	К.212

К.212
К.212
К.212
	Уч-ся ППВ

Учащиеся
учащиеся учащиеся
	

	
	
	ноябрь
	Создание банка данных учащихся суицидального и психологического риска
Диагностика процесса адаптации учащихся 1, 5, 10-х  классов 
Диагностика тревожности высокомотивированных учащихся
Мониторинг семейного насилия  
Мониторинг психосоциального анкетирования учащихся
	01.11.2025
15.10-15.11
15.10-15.11
15.10-15.11
15.10-15.11
	К.212
К.212
К.212
К.212
К.212
	Учащиеся
учащиеся учащиеся учащиеся учащиеся
	

	
	
	декабрь
	Развивающая работа в 1-х классах с дезадаптированными учащимися
Коррекционно- развивающая работа с учащимися 5,10 классов
Мониторинг семейного насилия  
Углубленная диагностика учащихся ППВ
	15.11-15.12
15.11-15.12
Декабрь
декабрь
	К.212
К.212
К.212
К.212
	Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
	

	3.2.
	Законные представители
	сентябрь
	Разработка рекомендаций по адаптации учащихся 1, 5,10 классов
Памятка «Адаптация к школе»
Анкетирование родителей по вопросам адаптации учащихся 1, 5,10 классов
Разработка рекомендаций для родителей учащихся интегрированного класса
	29.09-03.10
1-05.09
15-19.09
29.09-03.10
	К.212
К.212
К.212
К.212
	Родители
Родители
Родители
Родители
	

	
	
	октябрь
	Анкетирование родителей учащихся ОПФР по проблеме воспитания и обучения в школе
Разработка рекомендаций по результатам диагностики семейного насилия  и психосоциального анкетирования учащихся
	Октябрь

октябрь

	К.212

К.212
К.212
	Родители

Родители
Родители
	

	
	
	ноябрь
	
Работа по профилактике н/л  СОП, разработка рекомендаций и памяток для родителей по результатам диагностики
	Ноябрь

	К.212

	Родители

	

	
	
	декабрь
	Коррекция детско-родительских отношений учащихся, имеющих высокий уровень тревожности
Разработка рекомендаций по результатам диагностики профессионального плана учащихся
Памятка по предупреждению формирования вредных привычек
	декабрь

декабрь

декабрь
	К.212

К.212

К.212
	Родители

Родители

Родители
	

	3.3.
	Педагогические работники
	сентябрь
	Опрос педагогов по вопросам адаптации учащихся 1, 5,10 классов
Карта наблюдений кл. руководителя,
Разработка с педагогами мероприятий по планированию внеклассной работы с ученическими коллективами
	15-19.09
15-19.09
29.09-03.10

	К.212
К.212
К.212

	Педагоги
Педагоги
Педагоги

	

	
	
	октябрь
	Сотрудничество СПиПС  школы в рамках преемственности 
Разработка рекомендаций по результатам диагностики учащихся ИПР, СОП
Разработка рекомендаций по результатам диагностики учащихся ОПФР
Разработка рекомендаций по результатам диагностики сплоченности коллектива
	Октябрь
Октябрь
Октябрь
Октябрь

	К.212
К.212
К.212
К.212
	Педагоги Педагоги
Педагоги
Педагоги
	

	
	
	ноябрь
	Анализ и обработка результатов диагностики процесса адаптации в 5-10 классе
Разработка рекомендаций по результатам психосоциального анкетирования
Разработка рекомендаций по результатам диагностики тревожности уч-ся
Разработка рекомендаций по профилактике насилия  
	03.11-07.11
24.11-30.11
24.11-30.11
24.11-30.11
	К.212
К.212
К.212
К.212
	Педагоги
Педагоги
Педагоги
Педагоги
	

	
	
	декабрь
	Психолого-педагогический консилиум «Адаптация 1-х классов к школе»
Памятка по предупреждению тревожности учащихся
Памятка по предупреждению насилия среди н/л
Памятка по предупреждению компьютерной зависимости
	22.12-31.12
Декабрь
Декабрь
Декабрь
	К.212
К.212
К.212
К.212
	Педагоги
Педагоги
Педагоги
Педагоги
	



	№
п/п
	Категория участников
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения 
	Место проведения
	Участники
мероприятия
	Отметка о выполнении

	4. Консультирование

	4.1.
	Обучающиеся
	сентябрь
	Индивидуальные беседы с учащимися по результатам диагностики
Консультационный пункт  «Все о подростках. Кто я? Какой я?» 
Консультации в рамках месячника дня профилактики суицидального поведения
	15-19.09
29.09-03.10
10.09-10.10
	К.212
К.212
К.212
	Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
	

	
	
	октябрь
	Консультация « Эмоции, ощущения и чувства »
Консультационный пункт  «Дружба начинается с улыбки» 
Консультация « Мое психологическое благополучие»
Консультация для учащихся  «Безопасный интернет»
	01.10-03.10
06.10-10.10
13.10-17.10
20.10-24.10
	К.212
К.212
К.212
К.212
	Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
	

	
	
	ноябрь
	Беседа «Как реализовать свои способности?» 
Консультация  «Мое психологическое благополучие»»
Консультационный пункт  «Какой Я?»
Беседа «Что такое буллинг?»
	03.11-07.11
10.11-14.11
17.11-21.11
24.11-28.11
	К.212
К.212
К.212
К.212
	Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
	

	
	
	декабрь
	Консультация  «Моя будущая  профессия»
Профориентационная суббота для учащихся «Два полюса, два материка»
Консультационный пункт  «Личные границы и психологическое влияние»»
Беседа «Половая неприкосновенность»
	12.12
20.12
22.12
18.12
	К.212
К.212
К.212
К.212
	Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
	

	4.2.
	Законные представители
	сентябрь
	Тематическая консультация «Конфликты с подростком: как вести себя в конфликтных ситуациях»
Тематическая консультация  «Формирование культуры учащихся безопасной жизнедеятельности»
Тематическая консультация  «Профилактика жестокого обращения»
	15.09

22.09

27.09
	К.212

К.212

К.212
	Родители

Родители

Родители
	

	
	
	октябрь
	Тематическая консультация,  памятка «О родительском авторитете»
Тематическая консультация «Влияние внутрисемейных отношений на эмоциональное состояние ребёнка»
Тематическая консультация  «Профилактика насилия в подростковом возрасте»
Тематическая консультация «Подростки в социальных сетях» 
	06.10
13.10

20.10
27.10
	К.212
К.212

К.212
К.212
	Родители
Родители

Родители
Родители
	

	
	
	ноябрь
	Тематическая консультация  «Профессиональное будущее моего ребенка»
Тематическая консультация  «Проблемы в воспитании особого ребенка (ОПФР)?» 
Тематическая консультация «Как предупредить употребление подростками психоактивных веществ?»
	10.11
17.11

24.11

	К.212
К.212

К.212

	Родители
Родители

Родители

	

	
	
	декабрь
	Тематическая консультация «Профессиональная пригодность и самореализация личности»10-11кл
Тематическая консультация  «Профессиональное становление личности» 
Тематическая консультация  «Психологические особенности школьников» 
	08.12

15.12
22.12
	К.212
К.212

К.212
	Родители
Родители

Родители
	

	4.3.
	Педагогические работники
	сентябрь
	Консультационный пункт    «Нормативно-правовая база профилактики буллинга, кибербуллинга и насилия среди н/л»
Индивидуальные консультации по адаптации учащихся 
Консультация для педагогов «Готовность к школе»
	10.09

сентябрь
03.09
	К.212

К.212
К.212
	Педагоги

Педагоги
Педагоги
	

	
	
	октябрь
	Консультационный пункт  «Как выстроить отношения с детьми и обойти острые углы»
Индивидуальные консультации по дезадаптации учащихся
Индивидуальные консультации по сплоченности коллектива учащихся  
	15.10

Октябрь
Октябрь
	К.212

К.212
К.212
	Педагоги

Педагоги
Педагоги
	

	
	
	ноябрь            ноябрь
	Консультационный пункт  «Как предупредить употребление ПАВ, компьютерной зависимости»
Разработка рекомендаций по результатам диагностики учащихся СОП, ИПР,ВК
Индивидуальные консультации по профориентации учащихся 
	19.11

ноябрь
	К.212

К.212
	Педагоги

Педагоги
	

	
	
	Декабрь
	Консультационный пункт  «Формирование профессионального плана уч-ся»
Консультирование педагогов по проблеме эмоционального выгорания
Индивидуальные консультации по формированию стресслустойчивости учащихся
	18.12
20.12-15.01
декабрь
	К.212
К.212
К.212
	Педагоги
Педагоги
Педагоги

	





Педагог-психолог 												Е.А.Ковалева

     




УТВЕРЖДАЮ 
			   государственного учреждения образования                  
  «Средняя школа №  23 г. Могилева»
________________________М.В.Комаров
«_____» ______________ __________г. 

ПЛАН РАБОТЫ
ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА
Ковалевой Е.А. государственного учреждения образования «Средняя школа  № 23 г. Могилева»
на 2  полугодие 2025/2026учебного года
	№
п/п
	Категория участников
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения 
	Место проведения
	Участники
мероприятия
	Отметка о выполнении

	1. Психопросвещение

	1.1.
	Обучающиеся
	январь
	Интерактивное занятие для учащихся 2-4-х классов «Я+ТЫ=МЫ»
Презентация для  олимпиадников «Тревожность и как с ней справиться»
Занятие для 11 классов «Путь к успеху. Куда пойти учиться»
Занятие для 10 классов «Мой будущий выбор»
	12.01-16.01
05.01-09.01
26.01-31.01
26.01-31.01
	Кл.кабинет
Кл.кабинет
К.212
Кл.кабинет
	Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
	

	
	
	февраль
	Диспут для учащихся «Интернет-зависимость. Как ее избежать?»
Тренинг «Что такое СПАЙС?»
Занятие «Мир профессий»,  «Темперамент и твоя будущая профессия»
	02.02-06.02
09.02-13.02
16.02-21.02
	Кл.кабинет К.212
Кл.кабинет
	Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
	

	
	
	март
	Неделя профориентации 
Интерактивная игра «Я такой разный»
Занятие для 9,11 классов «Мой профессиональный выбор»
Месячник профилактики суицидов
	09.03-14.03
16.03-20.03
23.03-27.03
март
	К.212
К.212
К.212
	Учащиеся
Учащиеся
учащиеся
	

	
	
	апрель
	Стенд для учащихся «Выбор будущей профессии»
Интерактивная игра «Экзамены впереди»
Интерактивная игра «Жизнь бесценна. Мир начинается с меня»
	09.04-14.04
16.04-20.04
23.04-27.04
	К.212
Кл.кабинет
К.212
	Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
	

	
	
	май
	Конструктивная беседа «Самоанализ готовности к профессиональному старту».
Занятие «Азбука общения»
Интерактивная игра «ЗОЖ»
	22.05-26.05
04.05-08.05
16.05-20.05
	К.212
К.212
К.212
	Учащиеся
Учащиеся
учащиеся
	

	1.2.
	Законные представители
	январь
февраль
март
апрель
	Горячая линия «Предотвращение отчужденности между родителями и детьми»
Родительский университет  «Психологическая подготовка учащихся к РЦЭ»
Памятка «Как приучить ребенка самостоятельно выполнять домашние задания»
	05.01
17.01
12.01-16.01
	К.212
К.212
К.212
	Родители 
Родители 
Родители
	

	
	
	февраль
	Горячая линия «Аддиктивное поведение детей»
Родительский университет  « Ребенок и компьютер»
Памятка «Семейные конфликты и пути их решения»

	02.02
14.02
11.02-25.02
	К.212
К.212
К.212
	Родители
Родители
Родители
	

	
	
	март
	Горячая линия «Как вести себя в сложной жизненной ситуации»
Памятка  «Компьютерные игры: польза или вред?»
Родительский университет «Профессиональное самоопределение школьника»
	02.03
16.03-20.03
28.03
	К.212
К.212
К.212
	Родители
Родители
Родители
	

	
	
	апрель
	Горячая линия «Как помочь ребенку подготовиться к экзаменам»
Родительский университет «Как повысить учебную мотивацию и снять предэкзамеционную тревожность подростков »
	06.04
11.04
	К.212
К.212
	Родители
Родители
	

	
	
	май
	Горячая линия «Как подготовить ребенка к школе»
Родительский университет «Предэкзамеционная тревожность» 
Памятка  для родителей учащихся «Воспитание в семье»
	04.05
16.05
16.05-20.05
	К.212
К.212
К.212
	Родители
Родители
Родители
	

	1.3.
	Педагогические работники
	январь
	Информация  для интернет-сайта «Ваш ученик участвует в олимпиаде»
Заседание психолого-педагогического семинара (по плану)
Подбор материала «Нормативно-правовые документы по профилактике суицидов»
	14.01
Январь
январь
	К.212
К.212
К.212
	Педагоги  
	

	
	
	февраль
	Подбор материала «Трудности в обучении учащихся»
 Подбор материала «Нормативно-правовые документы по профилактике насилия»
	12.02-26.02
16.02-23.02
	К.212
К.212
	Педагоги
Педагоги
	

	
	
	март
	Опрос педагогов по проблеме обучения учащихся с низкой успеваемостью
Подбор материала по проблеме развития детской одаренности
	12.03-26.03
16.03-23.03
	К.212
К.212
	Педагоги
Педагоги
	

	
	
	апрель
	Памятка педагогам по формированию стрессоустойчивости учащихся
Заседание психолого-педагогического семинара (по плану)
Заседание психолого-педагогического консилиума  (по 4 классам)
	15.04-25.04
апрель
апрель
	К.212
К.212
К.212
	Педагоги
Педагоги
Педагоги
	

	
	
	май
	Оформление стенда « Нестандартный   ребенок»
Памятка педагогам по предупреждению предэкзамеционной тревожности
	12.05-26.05
16.05-23.05
	К.212
К.212
	Педагоги
Педагоги
	


	
	№
п/п
	Категория участников
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения 
	Место проведения
	Участники
мероприятия
	Отметка о выполнении

	2.Психокоррекция

	2.1.
	Обучающиеся
	январь
	КРР с учащимися, имеющими маркеры суицидального поведения
Нейропсихологическая  программа для дезадаптированных и учащихся ОПФР 1-х классов
Психологический тренинг «Я победитель или как психологически подготовиться к РЦЭ» (11 класс)
	12.01-26.01
12.01-26.01

19.01-23.01
	К.212
К.212

К.212

	Учащиеся 
Учащиеся

Учащиеся
	

	
	
	февраль
	Развивающая работа с одаренными учащимися «Познаю себя», с учащимися ОПФР, опеки, приемными семьями
Курс занятий по коррекции личностной сферы учащихся интегрированного класса
	02.02-25.02

02.02-25.02

	К.212

К.212

	учащиеся

Уч-ся 1кл.

	

	
	
	март
	Развивающая работа учащимися-участниками олимпиады«Мы познаем себя»
Цикл занятий «Собираемся в 5-й класс»
Курс занятий по коррекции учащихся интегрированного класса
Арт- занятие с учащимися ИПР, ВК,СОП «Колесо баланса»
	09.03-14.03
16.03-20.03
23.03-27.03
23.03-27.03
	К.212
К.212
К.212
К.212
	Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
учащиеся
	

	
	
	апрель
	Коррекция уровня предэкзаменационной тревожности выпускников 9, 11 кл.
Коррекция профессионального плана личности выпускников
Тренинг для учащихся 7-8-х кл. «Хорошие отношения с людьми»
Коррекционные занятия с уч-ся, имеющих отклоняющее поведение
	09.04-14.04
Апрель
Апрель
Апрель
	К.212
К.212
К.212
К.212
	Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
учащиеся
	

	
	
	май
	Коррекционно-развивающие занятия по снятию высокого уровня тревожности учащихся 9, 11 классов
Тренинг для учащихся «Дорога в 5-й класс»
	15.05-25.05

05.05-25.05
	К.212

К.212
	Учащиеся

Учащиеся
	

	2.2.
	Законные представители
	январь
	Диагностика стиля внутрисемейных отношений родителей учащихся ИПР,СОП и ВК
Рекомендации родителям по коррекции родительских отношений учащихся ИПР,СОП и ВК
	19.01-23.01

16.01-20.01

	К.212

К.212
	Родители

Родители

	

	
	
	февраль
	Диагностика стиля внутрисемейных отношений родителей учащихся ППВ
Опрос родителей учащихся с низкой успеваемостью

	16.02-20.02
20.02-28.02
	К.212
К.212
	Родители
Родители

	

	
	
	март
	Анкетирование родителей по проблеме преемственности между начальной и средней школой
Рекомендации родителям по успешной готовности к средней школе
	20.03-28.03

20.03-28.03
	К.212

К.212
	Родители

родители
	

	
	
	апрель
	Рекомендации родителям по коррекции родительских отношений учащихся с низким уровнем готовности к средней школе
Опрос родителей учащихся по занятости учащихся в каникулярный период
	20.04-24.04

апрель
	К.212

К.212
	Родители

родители
	

	
	
	май
	Опрос родителей по проблеме эффективности организации учебно-воспитательной работы в школе 
Опрос родителей учащихся по занятости учащихся в каникулярный период
	Май

май
	К.212

К.212
	Родители

родители
	

	2.3.
	Педагогические работники
	январь
	Рекомендации классным руководителям по коррекции личностной сферы
учащихся ОПФР и ППВ
Анкетирование педагогов по проблеме детской одаренности
	12.01-16.01

январь
	Каб. 212

Каб.212
	Педагоги

педагоги
	

	
	
	февраль
	Рекомендации классным руководителям по коррекции познавательной сферы учащихся с низкой успеваемостью
Рекомендации классным руководителям по коррекции личностного развития учащихся ППВ
	19.02-23.02

февраль

	К.212

К.212
	Педагоги

Педагоги

	

	
	
	март
	Памятка педагогам по формированию профессионального самоопределения учащихся
Опрос педагогов по вопросу направления учащихся на МПК
	Март

март
	К.212

К.212
	Педагоги

Педагоги
	

	
	
	апрель
	Рекомендации классным руководителям по предупреждению предэкзамеционной тревожности
Памятка «Ошибки в выборе будущей профессии»
	Апрель

апрель
	К.212

К.212
	Педагоги

Педагоги
	

	
	
	май
	Памятка «Как поддержать ученика на экзамене»
Рекомендации классным руководителям по организации летней занятости
	Май
май
	К.212
К.212
	Педагоги
Педагоги
	





	№
п/п
	Категория участников
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения 
	Место проведения
	Участники
мероприятия
	Отметка о выполнении

	3. Психопрофилактика

	3.1.
	Обучающиеся
	январь
	Диагностика проф. развития учащихся 10 кл. на платформе ПРОФитест
Диагностика типа мышления на платформе ПРОФитест по методике   9кл
КР работа по профилактике социального сиротства и защита  несовершеннолетних находящихся в СОП
	12.01-16.01
19.01-23.01
январь
	К.212
К.212
К.212
	Учащиеся
 Учащиеся
Учащиеся

	

	
	
	февраль
	Определение типа будущей профессии учащихся 11 классов
Диагностика познавательной сферы учащихся интегрированного класса
Диагностика стрессоустойчивости учащихся, участвующих в олимпиаде
	02.02-10.02
02.02-10.02
10.02-20.02
	К.212
К.212
К.212

	Учащиеся
учащиеся учащиеся
	

	
	
	март
	Мониторинг профессиональных интересов  и склонностей 
Изучения  эффективности   обучения на повышенном уровне уч-ся 10-х
Мониторинг насилия среди н/л
Мониторинг готовности к средней школе
	01.03-31.03
15.03-25.03
Март
март
	К.212
К.212
К.212
К.212
	Учащиеся
учащиеся 
учащиеся
учащиеся
	

	
	
	апрель
	Изучение уровня предэкзаменационной тревожности выпускников  9, 11 кл.
Участие в Днях открытых дверей
Мониторинг насилия
	15.03-15.04
Апрель
апрель
	К.212
К.212
К.212
	учащиеся учащиеся учащиеся
	

	
	
	май
	Мониторинг опекунских и замещающих семей
Информирование о центрах помощи категорийных учащихся
Изучение занятости учащихся в каникулярный период
	05.05-15.05
15.05-25.05
май
	К.212
К.212
К.212
	Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
	

	3.2.
	Законные представители
	январь
февраль
март
апрель
май
	Рекомендации по формированию  интересов и склонностей 
Консультации по результатам диагностики интересов и склонностей
Рекомендации по формированию стрессоустойчивости
	12.01-16.01
19.01-23.01
19.01-23.01
	К.212
К.212
К.212
	Родители
Родители
Родители
	

	
	
	февраль
	Рекомендации по развитию детской одаренности учащихся
Рекомендации по формированию профессионального плана 11 класса
Индивидуальные консультации по предупреждению предэкзамеционной тревожности 
	02.02-13.02
16.02-21.02
23.02-28.02

	К.212
К.212
К.212
	Родители
Родители
Родители

	

	
	
	март
	Изучение мнения родителей по проблеме формирования различных видов способностей
Рекомендации по формированию профессионального самоопределения уч-ся
	02.02-13.03

16.03-21.03
	К.212

К.212
	Родители

Родители
	

	
	
	апрель
	Рекомендации по формированию профессионального плана 9, 11 класса
Памятки по предупреждению предэкзамеционной тревожности
	12.04-16.04
19.04-23.04
	К.212
К.212
	Родители
Родители
	

	
	
	май
	Разработка памяток по психологической готовности к средней школе Рекомендации по формированию стрессоустойчивости и предэкзамеционной тревожности учащихся
Изучение занятости учащихся в каникулярный период
	Май
Май

май
	К.212
К.212

К.212
	Родители
Родители

Родители
	

	3.3.
	Педагогические работники
	январь
	Рекомендации педагогам по коррекции и развитию детской креативности
Коррекция стиля педагогической деятельности при организации обучения  учащихся с низкой успеваемостью
	05.01-09.01
15.01-19.01
19.01-23.01

	К.212
К.212
К.212

	Педагоги
Педагоги
Педагоги

	

	
	
	февраль
	Рекомендации педагогам по подготовке учащихся к олимпиаде
Коррекция стиля педагогической деятельности при организации обучения  учащихся ИПР,ВК,СОП
	15.02-19.02
19.02-23.02

	К.212
К.212
	Педагоги Педагоги
	

	
	
	март
апрель
	Тренинговые занятия для педагогов по развитию  педагогической рефлексии
Рекомендации педагогам по профилактике аутоагрессивного поведения учащихся 
Заседание психолого-педагогического семинара (по плану)
	23.03-31.03
19.03-23.03

23.03-31.03
	К.212
К.212

К.212
	Педагоги
Педагоги

Педагоги
	

	
	
	апрель
	Рекомендации педагогам по психологической готовности к средней школе
Индивидуальные консультации по предупреждению деадаптации к средней школе
Рекомендации педагогам по формированию уровня личностного развития учащихся своего класса
	15.04-19.04
23.04-30.04

Апрель
	К.212
К.212

К.212
	Педагоги
Педагоги

Педагоги
	

	
	
	май
	Анкетирование педагогов по вопросу преемственности между начальным  и средним звеном школы
Изучение занятости учащихся в каникулярный период
	Май

май
	К.212

К.212
	Педагоги 

Педагоги
	



	№
п/п
	Категория участников
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения 
	Место проведения
	Участники
мероприятия
	Отметка о выполнении

	4. Консультирование

	4.1.
	Обучающиеся
	январь
	Консультация «Мои способности и их реализация в жизни»,
Консультация  «Учимся мыслить позитивно»»
Индивидуальные консультации учащимся по предупреждению предэкзамеционной тревожности учащихся 11 классов
	03.01
12-18.01
01.01-21.01
	К.212
К.212
К.212
	Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
	

	
	
	февраль
	Консультационный пункт «Мои цели в жизни и личностный рост»
Консультация «Учимся творить добро»
Индивидуальные консультации учащимся по формированию профессионального плана учащихся 9 и 11 классов
	09.02-15.02
20.02
02.02-17.02

	К.212
К.212
К.212

	Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся

	

	
	
	март
	Консультационный пункт учащимся «Коммуникативные навыки»
Консультация «Учимся творить добро»
Индивидуальные консультации учащимся по формированию профессионального плана учащихся 9 и 11 классов
Профориентационная суббота для 9,11 классов «Мои интересы и выбор профессии»
	16-22.03
02.03-07.03
02.03-17.03

14.03
	К.212
К.212


К.212
	Учащиеся
Учащиеся


Учащиеся
	

	
	
	апрель
	Консультация «Хорошие отношения с людьми»
Консультация  «Собираемся в 5-й класс»
Консультация учащимся 9-х классов «Путь к успеху»
Консультации учащимся 11 классов «Как психологически подготовиться к экзаменам»
	06-12.04
20-25.04
апрель
апрель
	К.212
К.212
К.212
К.212
	Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
	

	
	
	май
	Консультационный пункт «Я и моя семья» »
Профориентационная суббота для 9,11 классов «Поверь в себя. Куда пойти учиться
	11-17.05
	К.212
К.212
К.212
К.212
	Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
Учащиеся
	

	4.2.
	Законные представители
	январь
	Анкетирование родителей по проблеме профилактики насилия в семье
Тематическая консультация «Как выявить и развить способности детей?»
Тематическая консультация  «Конфликт поколений: дети и родители»

	12.01
19.01
26.01
	К.212
К.212
К.212
	Родители
Родители
Родители
	

	
	
	февраль
	Тематическая консультация «Семейное благополучие и неблагополучие»
Тематическая консультация «Как услышать и понять своего ребенка»
Тематическая консультация «Предупреждение интернет- зависимости»
	09.02
16.02
23.02
	К.212
К.212
К.212
	Родители
Родители
Родители
	

	
	
	март
	Тематическая консультация «Как уберечь ребенка от опасностей в социальных сетях»
Тематическая консультация «Развиваем интеллектуальные способности у детей» 
Тематическая консультация «Ответственность родителей за воспитание детей» 
	09.03

16.03

23.03
	К.212

К.212

К.212
	Родители

Родители

Родители
	

	
	
	апрель
	Тематическая консультация  «Как подготовить ребенка к переходу в среднюю школу»
Тематическая консультация «Подростки в социальных сетях: безопасное поведение»
Консультации «Как разрешать семейные конфликты»
Индивидуальные по предупреждению предэкзамеционной тревожности учащихся 9, 11 классов «Экзамены впереди»
	13.04

20.04

27.04

апрель
	К.212

К.212

К.212

К.212
	Родители

Родители

Родители

Родители
	

	
	
	май
	Тематическая консультация  «Секрет успеха»
Тематическая консультация «Что должны знать родители об подготовке к экзаменам?»
Тематическая консультация  для родителей учащихся «Семейные традиции и их роль в воспитании детей»
	11.05
18.05

25.05

	К.212
К.212

К.212
	Родители
Родители

Родители
	

	4.3.
	Педагогические работники
	январь
	Консультирование «Тактика поведения педагога с учащимися, имеющими нарушения поведения»
Консультирование «Тактика поведения педагога по предупреждению стресса учащихся во время экзаменов»
	14.01

28.01
	К.212

К.212
	Педагоги

педагоги
	

	
	
	февраль
	Консультация «Причины учебных трудностей учащихся»
Консультация «Направления работы с одаренными учащимися»
	11.02
25.02
	К.212
К.212
	Педагоги
педагоги
	

	
	
	март
	Консультирование «Формирование профессионального самоопределения учащихся»
Консультирование «Предупреждение предэкзамеционной тревожности»
	11.03

18.03
	К.212

К.212
	Педагоги

Педагоги
	

	
	
	апрель
	Консультация педагогам по формированию стрессоустойчивости учащихся
Консультация «Уровень личностного развития учащихся»

	08.04.
15.04
	К.212
К.212
	Педагоги
Педагоги
	

	
	
	май
	Консультация «Предэкзамеционная тревожность»
Консультация « Как организовать летнюю занятость учащихся»

	20.05
27.05
	К.212
К.212
	Педагоги
педагоги
	



Педагог-психолог 												Е.А.Ковалева
